
Luana Valletta, PhD 
 
Psicologa di comunità, formatrice, facilitatrice e psicoterapeuta. Prof.ssa a contratto per 
l’Unibo, l’Unife e USAC. 
Dopo la laurea in Psicologia scolastica e di comunità, un periodo di lavoro e ricerca a 
Manchester (UK) ha conseguito il dottorato di ricerca in psicologia sociale (2016) presso 
l'Università degli Studi di Bologna e la formazione in Psicoterapia Umanistica 
bioenergetica integrata (2021). 
  
Dal 2012 lavora nel supporto, sviluppo e coordinamento di progetti di promozione della 
salute e di comunità sia per la Regione Emilia-Romagna che per l'Azienda Usl di Bologna. 
Si occupa di formazione professionale, aziendale e accademica con particolare attenzione 
per i metodi attivi, la qualità e la cura dei processi partecipativi. 
È docente a contratto per il laboratorio di Psicologia di comunità (Unibo), per il corso 
"Promozione dell'attività motoria in Prevenzione Primaria" (CdL Laurea di Medicina e 
Chirurgia e Scienze motorie) e per diversi insegnamenti (ambito salute, benessere e 
comunicazione) per l'University Study Abroad Consortium (USAC Reggio Emilia). 
 

Dal 2011 al 2016 è stata eletta nel direttivo della SIPCO (Società Italiana di Psicologia di 
Comunità). 
Dal 2019 è vicepresidente dell'Ordine degli Psicologi dell'Emilia-Romagna, dal 2021 
consigliera CIG ENPAP e membro del direttivo della sezione dell'Emilia-Romagna della 
Società Italiana di Promozione della Salute. 
 

Tra i suoi settori di interesse, studio e lavoro vi è quello legato alla salute pubblica, equità e 
diseguaglianze, empowerment, processi partecipativi, sviluppo di comunità, 
comunicazione e benessere.  
 


