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Docente in varie scuole di Psicoterapia e in vari corsi di specializzazione nell’emergenza, in 

psicologia clinica e delle organizzazioni. 

 

Direttrice del Centro Ricerca e Studi in Psicotraumatologia, dove si occupa dello studio, 

l’insegnamento, la ricerca e l’intervento sui problemi legati alla psicotraumatologia e altri 

disturbi mentali. 

 

Presidente Associazione per l’EMDR in Italia e docente corsi EMDR. 

Membro del Consiglio Direttivo FISP (Federazione Italiana Società Scientifiche di Psicologia). 

 

Autrice di varie pubblicazioni in riviste scientifiche e di libri sul Trauma e sull’EMDR. 

Presidente Associazione EMDR Europa, composta da 32 paesi e da 27.500 psicoterapeuti che 

lavorano nel campo dello stress e del trauma, nel campo dei disastri collettivi, di comunità, ecc.  

 

Nominata Commendatore dell'Ordine al Merito della Repubblica Italiana dal Presidente S. 

Mattarella "in qualità  di Presidente di EMDR, per l'opera di sostegno psicologico che i professionisti 

dell'associazione offrono, a titolo volontario, alle vittime e testimoni di eventi traumatici" . 


