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È psicologo e psicoterapeuta, Presidente dell’Associazione Nazionale Dipendenze 

Tecnologiche, GAP e Cyberbullismo. Dal 2002 si occupa di iperconnessione, 
dipendenze tecnologiche ed isolamento sociale. Oltre alle numerose pubblicazioni 
scientifiche su riviste di settore accreditate sulle tematiche delle dipendenze, è autore 

di “Mio figlio non riesce a stare senza cellulare” (GiuntiEdu, 2019), “Le dipendenze 
Tecnologiche. Valutazione, diagnosi e cura” (Giunti, 2018), “Internet e le sue 

dipendenze. Dal coinvolgimento alla psicopatologia” (Franco Angeli) ed è coautore del 
romanzo clinico che racchiude quattro racconti sul tema delle internet dipendenze 
intitolato “Net Addiction. Prigionieri della rete” (Delos Digital). Attualmente è Docente 

di Psicologia del lavoro e delle Organizzazioni presso l’Università degli Studi di Ancona, 
già docente di diversi insegnamenti presso l’università degli Studi di Chieti e Urbino 

(Psicologica dell’Età Evolutiva, Psicologia della Salute e Nuove Dipendenze, Psicologia 
Dinamica, Teorie e tecniche del colloquio psicologico, psicologia clinica). Partecipa a 
Congressi in ambito nazionale e internazionale, scrive e collabora con diverse testate 

giornaliste, radio e Tv.  
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