
 
 

 

 

 

 

COMUNICATO STAMPA 

ENPAP istituisce l’Osservatorio sulla Professione:  
un tavolo permanente di confronto e analisi con le parti sociali sui 

cambiamenti della professione 

 

Roma, 27 luglio 2026 - Si è insediato il 22 luglio a Roma l'Osservatorio sulla Professione, promosso da 
ENPAP – Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi – insieme alle organizzazioni 
sindacali di categoria. 

Un'iniziativa innovativa nel panorama professionale, volta ad approfondire le dinamiche economiche e 
lavorative delle psicologhe e degli psicologi liberi professionisti: dall'evoluzione della professione 
all'andamento dei redditi, fino alle tutele per chi esercita in libera professione. 

Da anni ENPAP raccoglie ed elabora dati su profili demografici, redditi e posizione previdenziale degli 
iscritti: un patrimonio informativo che l'Osservatorio mette ora in sinergia con il ruolo dei sindacati nella 
tutela dei diritti dei liberi professionisti nei rapporti con le committenze esterne. 

Da un lato, dunque, la conoscenza approfondita di come si sviluppa una carriera libero-professionale, 
delle risorse necessarie e degli ostacoli incontrati; dall'altro, l'esperienza diretta di chi tutela 
quotidianamente i diritti della categoria. 

L'obiettivo è leggere insieme fenomeni come la frammentazione delle forme contrattuali, la difficoltà di 
molti colleghi a raggiungere un reddito adeguato al proprio lavoro e la distanza tra il valore della prestazione 
psicologica e il compenso effettivamente riconosciuto, per arrivare a proporre soluzioni condivise. 



I dati ENPAP mostrano da tempo un reddito medio della categoria in crescita, ma ancora troppo basso 
rispetto alla complessità e alla responsabilità della professione: una condizione che pesa sulle 
pensioni di oggi e di domani, e che l'Ente non può affrontare da solo. 

La sinergia con le rappresentanze sindacali è quindi uno strumento operativo per costruire posizioni 
condivise sui problemi del lavoro delle psicologhe e degli psicologi liberi professionisti. 

L'Osservatorio è presieduto dal Presidente ENPAP Federico Conte e vede la partecipazione di AUPI, con 
il segretario generale Ivan Iacob, di PLP, con la presidente Dominella Quagliata, e di SI.NA.PSI, con il 
segretario generale Aldo Calderone, insieme ai rispettivi delegati.  

«Con l'Osservatorio mettiamo il nostro patrimonio di dati al servizio di un confronto diretto con le 
rappresentanze sindacali di categoria», dichiara Federico Conte, Presidente ENPAP. «Il tema del reddito 
e dell'equo compenso non si risolve con le sole analisi statistiche: serve un dialogo costante, capace 
di trasformare i numeri in proposte e tutele concrete. Le trasformazioni della professione non si 
intercettano a posteriori: l'Osservatorio nasce per anticiparle, a partire da un problema che 
conosciamo bene attraverso i nostri dati, quello di un reddito che per troppi colleghi resta inadeguato 
al lavoro svolto. Da questo tavolo vogliamo far emergere risposte condivise, non solo diagnosi». 
 
 


