
ISTITUTO PREVIDENZIALE

Ricongiunzione
Dei Contributi
Assicurativi

Cos’è, a chi serve e come funziona la 
riunificazione dei periodi lavorativi 
per ottenere un'unica pensione



Quadro Normativo

Cos’è la ricongiunzione?

LEGGE

29/1979

Disciplina la ricongiunzione 
dei periodi assicurativi per i 
lavoratori dipendenti, 
permettendo l'unificazione 
delle posizioni.

LEGGE

45/1990

Estende la facoltà di 
ricongiunzione ai liberi 
professionisti, consentendo 
l'unione dei contributi tra 
casse previdenziali e INPS.

​Regolata dalle Leggi 29/1979 e 
45/1990, la ricongiunzione dei 
contributi è l’istituto che consente ai 
lavoratori, che hanno posizioni 
assicurative in diverse gestioni 
previdenziali obbligatorie, di riunire 
tutti i periodi contributivi, mediante 
trasferimento, presso un’unica 
gestione, al fine di ottenere un’unica 
pensione.​

I contributi ricongiunti vengono 
sommati al montante contributivo 
già maturato, determinando così un 
incremento dell’importo della 
pensione, che sarà calcolata secondo 
le regole del fondo di destinazione.​



Definiz ione e  dest inatar i

Cos’è e a chi serve?

Cos'è?

Unisce contributi versati in 
gestioni diverse

Trasferisce i contributi presso 
un unico Ente

Produce una sola pensione

Diversa da cumulo/totalizzazione:

• i contributi si spostano realmente

• la pensione segue le regole dell’Ente 
finale

A chi serve?

A chi ha lavorato prima come 
dipendente e poi come libero 
professionista

A chi ha versato contributi 
sia all'INPS che ad altre 
Casse professionali

A chi rischia di avere contributi 
"spezzati" che da soli non bastano a  
costituire una pensione



Benef ic i  Pr incipal i

A cosa serve la ricongiunzione?

01
Evita pensioni 
spezzate

Riunisce i periodi 
frammentati per non 
disperdere i versamenti 
effettuati, garantendo il 
raggiungimento dei 
requisiti pensionistici.

02
Valorizza tutti i 
contributi

Rende utili e produttivi 
ai fini pensionistici tutti i 
periodi versati nelle 
diverse gestioni 
previdenziali nel corso 
della carriera.

03
Aumenta l’importo 
della pensione

Sommando i contributi 
ricongiunti al montante 
già maturato, può 
determinare un 
incremento dell'importo 
dell'assegno 
pensionistico.

04
Semplifica la 
posizione

Garantisce la gestione 
della pensione da parte 
di un unico ente 
previdenziale, 
facilitando le procedure 
amministrative future.



Chi  può chieder la

Ricongiunzione: in entrata e in uscita

Verso ENPAP
(Ricongiunzione in entrata)

Riservata agli iscritti attivi 
ENPAP

Da richiedere prima del 
pensionamento

GRATUITA

Da ENPAP
(Ricongiunzione in uscita)

Possibile solo se non si è più 
iscritti ENPAP

Le condizioni e i costi dipendono dalle 
regole dell’Ente che riceve (spesso 
INPS o altra Cassa)

DI NORMA ONEROSA

VS



Meccanismo di  trasfer imento

Entrata vs uscita ENPAP: un focus

Verso ENPAP
(Ricongiunzione in entrata)

I contributi arrivano a ENPAP

I contributi oggetto di trasferimento 
vengono rivalutati applicando una 
maggiorazione annua del 4,5%, calcolata 
fino alla data del trasferimento

Vale il principio di cassa

Tutto confluisce nel conto individuale

GRATUITA PER L'ISCRITTO

Da ENPAP
(Ricongiunzione in uscita)

ENPAP trasferisce il montante maturato

L'onere è richiesto dall'Ente ricevente

La pensione viene calcolata secondo 
le regole dell'ente ricevente

OPERAZIONE ONEROSA

VS



Checkl ist

Periodi e contributi: cosa si può ricongiungere?

SI POSSONO 
RICONGIUNGERE

Tutti i periodi obbligatori

Tutti i periodi volontari

Tutti i periodi figurativi
(in presenza di contributi obbligatori es. Servizio 
Militare, Disoccupazione, Maternità e Malattia)

Tutti i periodi riscattati

NON SI POSSONO 
RICONGIUNGERE

Contributi già impiegati 
per una pensione

Contributi ENASARCO

Contributi versati in alcuni 
fondi speciali
(es. Fondo Casalinghe)



In  s intes i

Cosa prevede la Legge 45/1990

LEGGE

45/1990

La normativa fondamentale 
che consente ai liberi 
professionisti di 
ricongiungere i periodi 
contributivi presso le proprie 
Casse.

IL PRINCIPIO

TRASFERIMENTO
MATERIALE

A differenza di totalizzazione 
e cumulo, con la 
ricongiunzione i contributi 
vengono materialmente 
trasferiti all'Ente di 
destinazione.

Quali gestioni: Consente di unire 
contributi tra diverse Casse 
professionali, INPS e altre gestioni 
obbligatorie.

Spostamento: I contributi vengono 
trasferiti materialmente e unificati in 
una sola gestione.

Montante: Gli importi trasferiti 
entrano a far parte a tutti gli effetti 
del montante contributivo 
individuale.

Pensione diretta: Tutto il periodo 
ricongiunto concorre direttamente 
alla formazione e al calcolo dell'unica 
pensione finale.



Procedura operat iva

Come presentare la domanda

VERSO ENPAP

1

Entra in Area Riservata ENPAP

2

Clicca su Prestazioni Previdenziali Ricongiunzione

DA ENPAP

1

Individua l’Ente destinatario

2

Compila la domanda Invia ad INPS - 
Altra Cassa



Procedura e  Conclusioni

Fasi del procedimento ed esito della domanda

1

Richiesta
certificazioni contributive

2

Comunicazione
dei periodi ed eventuali costi

3

Decisione dell’iscritto entro
60 giorni

Avvio o chiusura
procedura

Adesione del richiedente

Trasferimento dei contributi avviato DOMANDA
AUTORIZZATA

Non adesione del richiedente

Procedimento chiuso senza 
trasferimento

DOMANDA NON 
AUTORIZZATA

La ricongiunzione unifica e valorizza i contributi e può migliorare l'importo della 
pensione

Va valutata con attenzione: è utile confrontarla con cumulo e totalizzazione (molto 
dipende dall’età anagrafica del richiedente)
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