
ISTITUTO PREVIDENZIALE

Cumulo
contributivo per
gli psicologi

Normativa, funzionamento e
strategie previdenziali 



Requisiti generali e caratteristiche del cumulo

Requisiti generali

Essere iscritti a più gestioni previdenziali

Avere contributi non coincidenti (di norma)

Non essere già titolari di pensione diretta

Gestioni coinvolte:

INPS

Casse professionali (es. ENPAP)

Caratteristiche del cumulo

Gratuito
L'utilizzo del cumulo dei periodi assicurativi non
prevede alcun onere a carico dell'iscritto.

Calcolo pro quota
Ogni ente previdenziale coinvolto calcola e liquida la
propria quota di pensione secondo le proprie regole.

Pensione erogata dall'INPS
L'INPS agisce come unico soggetto pagatore, erogando
un singolo assegno comprensivo di tutte le quote.



Pensione di vecchiaia e anticipata in cumulo
Confronto tra le due tipologie di pensione

Pensione di vecchiaia

Età 67 anni
Requisito anagrafico obbligatorio

Contributi minimi 20 anni
Contributi complessivi richiesti

Possibile anche con carriere miste

Requisiti adeguati alla speranza di vita

Pensione anticipata

Uomini 42a 10m
Anni di contributi richiesti

Donne 41a 10m
Anni di contributi richiesti

Nessun requisito anagrafico

Possibile uscita anticipata rispetto alla vecchiaia



Cumulo contributivo
Finestre e decorrenze

Vecchiaia in cumulo

Finestra mobile
Nessuna finestra

Decorrenza pensione
Dal mese successivo alla maturazione

Requisiti maturati
67 anni + 20 anni contributi

Anticipata in cumulo

Finestra mobile
3 mesi

Decorrenza pensione
Dopo 3 mesi dalla maturazione requisiti

Requisiti maturati
42a10m (uomini)  - 41a10m (donne)
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