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Prefazione 

ENPAP ha fra i suoi compiti fondamentali la protezione degli Psicologi liberi professionisti 

e delle loro famiglie. Siamo ormai quasi 60.000, con una grande varietà di età, anzianità 

professionale, redditi, settori di lavoro e condizione professionale. 

A questa grande varietà sociale è necessario rispondere con un welfare e servizi su 

misura dei bisogni reali, per facilitare la vita dei nostri Iscritti e delle loro famiglie, aiutarli 

anche a lavorare meglio e a produrre più risparmio per la pensione. 

Anche il comportamento di risparmio previdenziale risente necessariamente delle 

condizioni sociali e reddituali dei nostri iscritti e delle loro famiglie. 

Per questo, dal 2013 in poi, abbiamo iniziato a raccogliere dati statistici in occasione 

della dichiarazione reddituale annuale. 

Nel tempo, e grazie alla disponibilità di tutti i Colleghi iscritti, stiamo accumulando 

informazioni che saranno utili per programmare la politica della previdenza e del 

welfare per i prossimi anni. 

In questo Ebook raccogliamo una sintesi dei dati, utili anche per conoscere meglio il 

mondo variegato degli Psicologi liberi professionisti. 

Felice Damiano Torricelli 
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Parte Prima 

Demografia attuale 
degli psicologi in Italia 



https://ec.europa.eu/docsroom/documents/16683?locale=en
http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_1816_allegato.pdf




Distribuzione per genere e residenza geografica degli psicologi 

italiani al 31/12/2014 

Al 31/12/2014 gli psicologi iscritti ENPAP risultano distribuiti in termini di residenza nelle 

seguenti regioni: 

regioni 
iscritti attivi iscritti attivi 

totale 
% sul totale 

maschi femmine iscritti attivi 

Abruzzo 178 939 1117 2,28% 

Basilicata 42 212 254 0,52% 

Calabria 76 460 536 1,09% 

Campania 362 1783 2145 4,37% 

Emilia Romagna 678 3179 3857 7,86% 

Friuli Venezia 
200 810 1010 2,06% 

Giulia 

Lazio 1533 6485 8018 16,33% 

Liguria 277 1171 1448 2,95% 

Lombardia 1807 8215 10022 20,42% 

Marche 231 1187 1418 2,89% 

Molise 17 132 149 0,30% 

Piemonte 723 3347 4070 8,29% 

Puglia 316 1577 1893 3,86% 

Sardegna 172 987 1159 2,36% 

Sicilia 388 1983 2371 4,83% 

Toscana 696 2977 3673 7,48% 

Trentino Alto 
159 511 670 1,36% 

Adige 

Umbria 85 405 490 1,00% 

Valle d'Aosta 30 95 125 0,25% 

Veneto 864 3755 4619 9,41% 

Estero 14 27 41 0,08% 

TOTALE 
8848 40237 49085 100,00% 



Numero figli 

A partire dal 2011, con la compilazione della comunicazione reddituale, sono stati 

acquisiti attraverso un questionario anche i dati relativi al numero dei figli. 

numer numero di figli 

anno o 

iscritti o 1 2 3 4 5 6 ND 

2011 38400 198 57 45 7 2 38091 

Uomo 7328 42 10 9 2 7265 

Donna 30971 155 46 36 5 2 30727 

ND 101 1 1 99 

2012 41645 512 175 142 28 3 40785 

Uomo 7838 107 29 30 5 1 7666 

Donna 33707 402 144 110 23 2 33026 

ND 100 3 2 2 93 

2013 44629 28706 8106 5742 892 103 14 7 1059 

Uomo 8242 4899 1590 1276 222 33 3 3 216 

Donna 36298 23745 6504 4455 670 70 11 4 839 

ND 89 62 12 11 4 

2014 47854 30788 8706 6173 969 119 8 8 1083 

Uomo 8611 5120 1665 1330 230 41 2 2 221 

Donna 39176 25622 7033 4836 738 78 6 6 857 

ND 67 46 8 7 1 5 

2015 50771 33001 9163 6613 1005 125 10 12 842 

Uomo 8957 5425 1688 1386 236 34 4 2 182 

Donna 41757 27535 7468 5221 769 91 6 10 657 

ND 57 41 7 6 3 

2016 51593 33776 9585 6996 1039 116 12 6 63 

Uomo 8883 5464 1709 1430 238 28 3 1 10 

Donna 42678 28288 7872 5562 801 88 9 5 53 

ND 32 24 4 4 



Parte Seconda 

Redditi attuali  
degli psicologi 









Parte Terza 

Demografia 
degli psicologi 
(1996-2016) 



Trend demografici degli psicologi (1996-2016) 

Il numero di iscritti ENPAP è in crescita costante da diversi anni. Esiste un lieve ma 

costante trend di aumento della percentuale di nuove iscritte femmine rispetto ai nuovi 

iscritti maschi. Nel 2016, le iscritte femmine hanno rappresentato 1'86% dei nuovi iscritti. 

La tabella riporta il numero di iscritti attivi per anno, il numero di nuovi iscritti e la crescita 

percentuale rispetto all'anno precedente: 

totale iscritti<'> nuovi iscritti<'> iscritti attivi<''> 
nuovi iscritti incremento iscritti 

anno attivi attivi<*'> 

(') Fonte: b,lanc10 consuntivo 2016 ('*)Fonte: bilanci consuntivi anni di nferimento 

1996 9.425 

1997 10.743 1.318 

1998 12.054 1.311 

1999 13.680 1.626 

2000 15.529 1.849 

2001 17.451 1.922 

2002 19.334 1.883 

2003 21.290 1.956 

2004 23.659 2.369 

2005 25.881 2.222 

2006 28.221 2.340 25.800 9,40% 

2007 30.893 2.672 27.900 2.100 7,90% 

2008 34.151 3.258 30.101 2.201 7,80% 

2009 37.336 3.185 32.819 2.718 9,00% 

2010 40.835 3.499 35.837 3.018 9,20% 

2011 44.189 3.354 38.516 2.679 7,50% 

2012 48.215 4.026 41.870 3.354 8,70% 

2013 52.111 3.896 45.194 3.324 7,90% 

2014 56.343 4.232 49.085 3.891 8,60% 

2015 60.324 3.981 51.272 2.187 4,45% 

2016 63.657 3.333 54.444 3.172 6,20% 





  





Parte Quarta 

Settore di attività:  
numerosità e redditi 



In occasione della dichiarazione reddituale del settembre 2017, per la prima volta è stata 

introdotta una domanda obbligatoria relativa al settore di attività. A ogni iscritto è stato 

chiesto di selezionare il settore prevalente di attività professionale, e un eventuale settore di 

attività secondario. La domanda era del tipo a scelta multipla, con settori di attività predefiniti, 

individuati in base ad una sintesi dei corsi di laurea delle principali facoltà e degli ambiti 

individuati dagli studi di settore dell'Agenzia Entrate. 

Redditi per settore di attività: classifica per numerosità 

Questa tabella riporta le risposte fornite come settore di attività prevalente, ordinate in base 

alla numerosità. Accanto alle colonne relative alla popolazione intera, sono riportati i dati del 

gruppo di iscritti che dichiarano redditi superiori ai 5000 euro netti annui. 

Redditi per settore, ordinati per numerosità 

settore 

Clinica e di 

comunità 

Lavoro e 

organizzazioni 

Giuridica 

Psicologia generale 

e sperimentale 

Neuropsicologia 

Psicologia dello 

sviluppo/scolastica 

Psicologia della 

salute/benessere 

Psicologia dello 

sport 

Psicologia del 

marketing e 

comunicazione 

Altro 

numerosità 

(intera 

popolazione) 

27295 

2256 

615 

5751 

1303 

4904 

4100 

101 

126 

5078 

media reddito 

netto (intera 

popolazione) 

€ 13.969,38 

€ 18.813,46 

€ 12.916,58 

€ 14.684,76 

€ 13.267,29 

€ 10.221,77 

€ 12.173,30 

€ 12.751,55 

€ 23.907,30 

€ 11.170,77 

numerosità 

(iscritti con 

reddito >5000 

euro/anno) 

20229 

1688 

454 

4332 

988 

3298 

2873 

66 

100 

3150 

media reddito 

netto (iscritti 

con reddito 

>5000

euro/anno) 

€ 18.330,94 

€ 24.610,37 

€ 16.949,70 

€ 18.967,81 

€ 17.066,42 

€ 14.454,61 

€ 16.763,16 

€ 18.988,41 

€ 29.821,81 

€ 17.296,88 

TOTALE 
51529 € 13.477,53 37178 € 18.119,23 





Parte Quinta 

Comportamento 
previdenziale 



L'ENPAP ha come mission primaria la previdenza degli psicologi liberi professionisti. 

L'attuale meccanismo di produzione delle pensioni si basa sul sistema contributivo a 

capitalizzazione: ciascun iscritto accantona nel corso della carriera un proprio risparmio 

previdenziale, che viene annualmente rivalutato dall'ENPAP sulla base dei risultati della 

gestione finanziaria. 

In un sistema di questo tipo, una delle variabili essenziali che contribuiscono ad 

aumentare l'ammontare della futura pensione è l'entità dei versamenti. 

ENPAP impone, sulla base delle norme attualmente in vigore, un versamento minimo 

obbligatorio pari al 10% del reddito netto, ulteriormente ridotto in presenza di alcune 

condizioni demografiche e reddituali. 

Tuttavia è data facoltà all'iscritto di programmare autonomamente un proprio piano di 

risparmio, aumentando volontariamente i versamenti in una percentuale compresa fra il 

10% e il 20% del reddito netto. 

La seguente tabella illustra, anno per anno, il numero di iscritti che si sono avvalsi della 

facoltà di versare contributi aggiuntivi rispetto al minimo obbligatorio del 10% sul reddito 

netto, e la percentuale complessiva di chi ha versato in misura aggiuntiva rispetto al 

totale della popolazione. 

contributo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

5% 2 1.112 1.299 1.513 1.698 1.825 

10% 26.985 29.758 32.231 35.199 37.668 39.870 42.665 45.624 47.919 48.523 

11% 1 164 205 

12% 1 140 170 

13% 43 58 

14% 443 370 367 360 353 300 296 305 306 162 

15% 1 1 121 178 

16% 64 75 86 95 97 94 108 114 43 51 

17% 7 12 

18% 23 20 22 34 34 29 28 43 27 26 

19% 3 4 

20% 169 164 193 258 245 238 233 254 300 379 

totale iscritti 

con 

versamenti 699 629 668 747 730 663 665 717 1.154 1.245 

açmiuntivi 

% iscritti 

con 

versamenti 2,52% 2,07% 2,03% 2,08% 1,90% 1,59% 1,49% 1,50% 2,27% 2,41% 

aggiuntivi 

TOTALE 27.685 30.387 32.907 35.954 38.400 41.645 44.629 47.854 50.771 51.593 



 

 

 

 

 

http://www.enpap.it/DOC/BilancioConsuntivo2016.pdf
https://www.enpap.it/trasparenza/bilanci/
https://www.enpap.it/trasparenza/bilanci/
http://www.enpap.it/DOC/4-book-ENPAP.pdf
https://www.enpap.it/news/2016/11/demografia-e-redditi-degli-psicologi-nel-2015/


https://www.google.it/maps/place/Via+Andrea+Cesalpino,+1,+00161+Roma+RM/@41.9100906,12.5064735,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x132f617498dce699:0xa710aed88859933a!8m2!3d41.9100906!4d12.5086622
https://www.enpap.it/
https://it-it.facebook.com/EntePrevidenzaAssistenzaPsicologi/
https://it.linkedin.com/company/enpaproma?trk=ppro_cprof



