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Psichiatra e psicoterapeuta, è Direttore dei Servizi per i Disturbi del Comportamento alimentare 
della USL 1 dell’Umbria (Todi, Città della Pieve e Umbertide). 
  
Docente all’Università Campus Biomedico di Roma. Docente Master di II livello Psicobiologia della 
alimentazione Università di Torvergata e Campus Biomedico, Presidente della Società Scientifica 
SIRIDAP. Componente del Comitato tecnico per la nutrizione del Ministero della Salute dal 2013. 
Direttore del Numero Verde Nazionale SOS Disturbi Alimentari della Presidenza del Consiglio e 
dell’Istituto Superiore di Sanità. È supervisore di vari Centri DCA in Italia e in Europa.  
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