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Mi sono laureato in Psicologia nel 1975 presso l'Università di Padova, iscritto all'albo degli 

Psicoterapeuti della Lombardia. Insoddisfatto delle risposte che la psicologia dava al 

senso della vita, mi sono successivamente iscritto alla facoltà di Filosofia dell'Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano dove ho conseguito la laurea in Filosofia nel 1985. Le 

mie ricerche filosofiche sono state estese anche alle culture orientali, e queste hanno 

ispirato nel 1985 la fondazione dell'Istituto Kuan, dove per anni è stato proposto il meglio 

delle acquisizioni nel campo della filosofia del benessere della Medicina Cinese.  

Sono membro dell'American Psychological Association. 


